
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
平成３１年２月２８日発行 

★新商品★のご案内 

新年会を開催しました。 

年明け１月１７日（木）に新年会を開催しました。 

今年の目玉は何と言っても①手作り豚汁を含めた特別メニュー②利用者＆職員表彰式でした。 

 

具材たっぷり＆大鍋でじっくり煮込んだ豚汁は大好評で、皆さんたくさんおかわりをされていました。調理に参加 

して頂いた利用者方も嬉しそうにその様子を見ておられました。取り寄せたランチＢＯＸも可愛らしく、皆揃って 

完食でした。 

お腹いっぱいになった後は恒例プログラムとなった表彰式。 

今年は２名の利用者方が「館内美化活動賞」を受賞され、表彰されました。 

ちょっと照れ臭そうに、でも誇らしげに表彰状を受け取られていました。そして 

今年は初めて、毎日朝早くからくーぺのパンを作ってくれている職員にも、 

日ごろの感謝を込めて表彰状を渡しました。ついつい当たり前になって伝え 

られていない「ありがとう」の気持ちを改めて伝えられる、いい機会になった 

と嬉しく思いました。 

 

今年は企業実習など、新たなチャレンジをされる方もいます。 

今年一年も皆で協力しながらがんばっていきたいと思います！！（江崎） 

パン工房 

くーぺ カフェ 

こぱん 

菓子工房 

プチ・ポッシェ 

●ショコラメロン（￥１５０） 

カリふわ生地の中にコロンと 

チョコが入ったメロンパンです。 

●３種のきのこの 

チキンマヨパン 

（￥１８０） 
人気パンがリニューアル☆彡 

より香ばしいパン生地になり、 

さらにおいしくなりました。 

『ねこサブレ』が生まれ変わりました！！ 

かわいいお顔とお値段（￥100）はそのまま、よりサックリとしたクッキーに。

その名も『ビスキャット』( *´艸｀) 

研修報告 ～ 平成３０年度日本セルプセンター製菓部会 ～ 

平成３０年度日本セルプセンター製菓部会の菓子研修に１月 18 日、19 日と 2日間参加しました。 

１日目は食品に関係する表示方法や法律についての講義を受けました。普段何気なく買っている商品の裏に必ず原材料やアレルゲン

について書かれてあるのも法律で定められています。表示しなければいけない項目が漏れてしまった場合は違反の対象になることも

知り勉強になりました。 

２日目は、大阪にある『ハイワークひびき』さんの見学・他施設の皆さんとの交流に加えて、実際にパウンドケーキを作る菓子演習があり

ました。パウンドケーキにはバターを使用するのですがそのまま使うのではなく、焦がしバターに工夫するといったひと手間がかけられ

美味しさの秘密を知りました。また、お客様に商品を手に取って頂くためには、インパクトのあるパッケージや、特産物を使用した商品、

印象に残るネーミングといったことも菓子を作るにあたって大切ということを学びました。 

この２日間で他施設との交流でお菓子作りにおける悩みの共有や情報交換ができ、参加してよかったと感じました。普段これだけ多くの

方とお菓子作りについて話をする機会はなかなかないので、情報収集ができ良い経験になりました。（長濱） 

 

春からの月曜限定新メニュー 

『パスタ』が登場！ 
 

フランスパンも付いて６００円♪ 

プラス１００円にて、選べるドリンク 

サービスも💛 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都いたはし学園★京都市伏見区西大黒町 1035-23★℡ 075-605-4800 

昨年１２月８日にいたはし学園ＯＢ会を開催しました。 

年末ということもあり企画内容は「忘年会」で、参加していただいたＯＢさんと 

一緒に居酒屋に行き、新しくＯＢに加わった方の自己紹介や、皆さんの仕事内容の 

報告等を、楽しくお酒を飲みながらしていただきました。 

 ＯＢさんの中には職場の忘年会に参加されている方もおられ、仕事を覚えて頑張る 

ということ以外にも、人と付き合い繋がっていくという社会経験もされているという話を 

聞き、これからもさらに多くのことを社会から学び頑張っていってもらえればと感じました。 

これからも、頑張っておられるＯＢさんをバックアップし、楽しいＯＢ会を企画していきたい 

と思います。（太田） 

ＯＢ会を開催しました！！ 

１２月１３日（木）に京都障害者就業・生活支援センター様主催の就労準備セミナーに利用者の坂井さん、平田さん、 

高橋さんに参加していただきました！！今回は「働く人の話、雇う人の話を聞いてみよう」という研修内容でスターバックス 

ジャパンから講師の先生と雇用されている先輩に来ていただき話を聞くことができました。研修中は皆さん真剣に話を聞かれて 

おり、就職への意欲を高められている様子でした。 
 

〇皆さんの感想〇 

「初めて研修に参加し、仕事内容を聞けたことや仕事をすることの大切さが知れて良かったです」 

「いろいろな話を聞くことができて楽しかったです」 

「人間関係のことから仕事を熱心に頑張ることなどを学ぶことができました」 
 

いたはし学園での仕事を頑張ることも大切ですが、外部の研修に出ていただき刺激を受けてもらうことも大切だと 

改めて感じることができました。今後も研修等には参加していただき、就労意欲を高めてもらいたいと思います。（太田） 

 

◆販売報告◆ 寒さに負けず行ってきました！！ 

第 16 回アビリンピック京都大会 
 

２月２日（土）京都府立京都高等技術専門学校にて、第１６回アビリンピック京都大会が行われ、パンやお菓子の販売をさせていただきました。毎年競技に参加される選手の

方々や運営スタッフの方、観客の皆様、選手の関係者など多くの方にお買い求めいただけるこのイベント。いたはしからは坂井さん、柏原さんが販売に参加され、忙しい接客に取

り組んでいただきました。 

今回も京都ほっとはあとセンターの澤田様はじめ、現地では関係者の皆様にお世話になり、人気のカレーパンを初め 

パンやお菓子はほぼ完売いたしました。坂井さん柏原さんのお二人も初めて見る障がい者の技能大会の雰囲気を 

味わっていただき、また恩師との再会もあり、いい経験になったことと思います。 

来年もぜひ参加させていただきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。（浅井田） 

 

同志社大学・パン企画 
 

毎年恒例＆大人気のパン販売イベントである同志社大学さんでのパン販売に行って

きました。当日１２月１３日はクリスマスが近かったこともあり、いつものパンに加えてシ

ュトーレンなどのクリスマス商品も販売させていただきました。 

販売中は学生スタッフさんもご協力いただき、和やかな雰囲気で取り組めました。参

加された利用者方は学食での食事も楽しまれ「学生さんといっぱいお話できた」「ごはん

すごくおいしかった」と大満足でした。 

 毎年「行きたい！！」とたくさんの利用者方の手が上がるこの販売、今回も大盛況に

終わりとても嬉しかったです。皆様ご協力いただきありがとうございました。（江崎） 

国際ソロプチミスト京都・定例会 
 

１１月２１日（水）以前からお世話になっている国際ソロプチミスト京都さんの定例会に

てパンやお菓子を販売させていただきました。食パンやケーキ等、自慢の商品を当日限

定のセット販売として並べました。ちなみに…今回の１番人気は「食パンセット」でした。 

参加された利用者方も「このセットは何が入っているの？」という質問にしっかり答え

ながら、忙しい中がんばっておられました。「がんばってね」「ここのパンおいしい」と嬉し

いお言葉もたくさんいただくことができました。 

いつもいたはし学園の活動やくーぺのパンを応援してくださる皆様、販売でもたくさ

んのご協力をいただきありがとうございました。（江崎） 

就労準備セミナーに参加していただきました。 

２月５日（火）就労準備セミナー「職場の人とのコミュニケーション（SNS でのマナー）」に参加させて頂きました。 

最近は当園でも休憩時間はスマホに夢中‥という方も少なくありません。LINE や Twitter、Facebook などを利用している方も 

たくさんおられます。便利な一方で、トラブルもよく耳にします。しかも、知らぬ間にトラブルが大きくなっていることも 

あり、事前に注意しなければならないことを知っておくことはとても重要です。今回は 1名の方に参加して頂きましたが、 

是非、皆さんにも知っておいて欲しい内容でしたので、また施設での学習活動の参考にさせて頂きたいと思います。 

主催者、講師の皆さま、ありがとうございました。（河村） 

２つのセミナーに参加して、働くため・生活していくために大切なことを勉強してきました。ご報告します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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